
  

31 MARZO 2019 – PalaTecfi -- 

Via Casacelle, 100, 80014 Giugliano in Campania NA 
 

SPECIALITA' DI GARA VALEVOLI PER LE QUALIFICAZIONI AI CAMPIONATI ITALIANI WTKA: 

 

 

  

SPECIALITA' DI GARA EXTRA MARATONA: 

Sono incontri con tecniche di braccia stile boxe ma senza potenza  

(si valuta la velocità e precisione nel portare il colpo) 

Gli abbinamenti saranno eseguiti in loco 

Vedi comunicato specifico 

specialità kickboxing 

aperto solo agli atleti che non hanno più di 6 mesi di palestra e max 3 match. 

Si disputerà 1 solo match della durata di 3 minuti per i seniores, 2 minuti per juniores, 1,5 minuti per 

cadetti e bambini 

le categorie potranno essere unificate con quella superiore o inferiore.  

( si fa fede sulla buona morale dei Maestri per l’esperienza dichiarata dei propri atleti)   

  

 

 

 

 

  

 

 
 



PROGRAMMA 
DOMENICA 31 MARZO 2019: 
  
• Tutti i Capi Delegazioni/Coach dovranno presentarsi al palazzetto per l’accreditamento dalle ore 08.00 alle 

9:00 con la documentazione debitamente compilata 
 

• LE VISITE MEDICHE PER IL CONTATTO PIENO INIZIANO DALLE 10:00 ALLE 11:00  
 

• ALLE ORE 10:00 CERIMONIA DI APERTURA E INIZIO COMPETIZIONI 

 

QUOTA ISCRIZIONE ATLETI 

20 Euro per la 1° specialità di gara – 10 Euro per le successive 

Le iscrizioni a contatto pieno si chiudono il giorno 24 MARZO per dare possibilità agli 
organizzatori di eseguire le verifiche e accoppiamenti. 
 
Le iscrizioni per le altre specialità si chiudono il giorno  28 MARZO e le variazioni o cancellazioni 
dovranno pervenire entro il 29 Marzo 2019 ore 23:00  

(gli atleti iscritti e non presenti alla gara vi sarà un ammenda di 5€) 
 

L’EVENTO  E’ APERTA A TUTTE LE FEDERAZIONI ED ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA 

PURCHE' IN REGOLA CON COPERTURA ASSICURATIVA E CERTIFICATO MEDICO ATTESTANTE DEBITA IDONEITA'. 
 

 

REGOLAMENTO WTKA PER LA MARATONA MARZIALE 

TUTTI GLI ATLETI ISCRITTI ALLE COMPETIZIONI MA NON IN REGOLA CON CERTICICATO MEDICO E/O COPERTURA 
ASSICURATIVA NON SARANNO AMMESSI ALLE GARE. SI PREGA VIVAMENTE I MAESTRI E CAPI DELEGAZIONE DI 
ACCERTARSI CHE I LORO ATLETI SIANO IN REGOLA CON QUANTO RICHIESTO, A SEGUITO LORO 
AUTODICHIARAZIONE CHE FIRMANO IN LOCO. 
 
PER GLI ATLETI DEL CONTATTO PIENO E' OBBLIGATORIO CHE SIANO IN POSSESSO DELLO SPECIFICO CERTIFICATO 
MEDICO RICHIESTO PER LE DISCIPLINE CON IL KO. 

 

RIPRESE SPECIALITA’ KICKBOXING e MAUY THAI A CONTATTAO LEGGERO 

Categoria BAMBINI 8/12 anni ---> 2 ripresa da 1”.30 con recupero di 30sec 

Categoria CADETTI 13/15 anni ---> 2 ripresa da 1”.30 con recupero di 30sec 

Categorie JUNIORES 16/18 anni ---> 2 riprese da 1”.30 con recupero di 45sec. e 

finali 2 riprese da 2” 

Categorie   SENIORES 19/40 anni ---> 2 riprese da 1”.30 con recupero di 1’. e    

finali 2 riprese da 2” 

 



CONTATTAO PIENO Classe C/B e N 

SPECIALITA’ KICKBOXING e MUAY THA CONTATTAO PIENO 

Il contatto pieno inizierà alle ore 11:30 

LE VISITE MEDICHE PER IL CONTATTO PIENO INIZIANO DALLE 10:00 ALLE 11:00  
 

RIPRESE e DURATA MATCH 

Categorie JUNIORES 16/18 anni ---> 3 riprese da 1”.30 con recupero di 1’ 

Categorie SENIORES 19/40 anni ---> 3 riprese da 2 con recupero di 1’ 

ESORDIENTI o Classe “N” 
(questa ultima categoria è da considerarsi per atleti fino a 4 incontri disputati) 
si affrontano sulla distanza delle 3 riprese da 1”.30 con recupero di 1’ 
 

SPECIALITA’ MMA LIGHT e FULL 

Categorie JUNIORES 16/18 anni ---> 1 riprese da 3’ 

Categorie SENIORES 19/40 anni ---> 1 riprese da 4’ 

Leggere attentamente i regolamenti di gara WTKA e i comunicati specifici 

Regolamenti presenti sul sito Nazionale WTKA 

http://wtkaitalia.it/regolamento-wtka-italia/regolamenti-gare/ 

 

1) SE UN ATLETA E’ IL SOLO  IN CATEGORIA GLI VERRA’ ASSEGNATO  IL PUNTEGGIO (10) PUNTI SE 
VUOLE PASSARE NELLA CATEGORIA SUPERIORE HA DUE POSSIBILITA O ABBANDONARE LA 
CATEGORIA DI APPARTENENZA OPPURE PAGARE LA SECONDA CATEGORIA.- 

 

2) SE GLI ATLETI SONO TRE IN CATEGORIA SI APPLICA LA REGOLA  TESTA (nazionale) DI SERIE IN 
MANCANZA DELLA TESTA DI SERIE I COMBATTIMENTI VENGONO EFFETTUATI IN BASE AGLI 
ACCOPPIAMENTI DEI TABELLONI (random del programma). 
 

3) LA DURATA DELLE RIPRESE POTRANNO ESSERE VARIATEIN BASE AGLI ATLETI ISCRITTI  SARA’ CURA 
DEL PROMOTER COMUNICARLO PRIMA DELLA GARA. 
 

4) IL PESO VIENE EFFETTUATO A CAMPIONE.IL COACH PUO’ RICHIEDERE IL CONTROLLO PESO PRIMA 
DELL’INCONTRO E NEL PRIMO GIRONE DI QUALIFICAZIONE. 
 

http://wtkaitalia.it/regolamento-wtka-italia/regolamenti-gare/


5) LEGGERE ATTENTAMENTE I CODICI GARA ALL’INGRESSO DEL PALAZZETTO AFFISSI IN BACHECA- 
 

6) DURANTE LA MANIFESTAZIONE CI POSSONO ESSERE CAMBIAMENTI DI AREA  SARA’ CURA DEL 
PROMOTOR INFORMARE TUTTI I COACH- 
 

7) N.B. SULLE BACHECHE IN LEGNO NELLE VICINANZE DEI QUADRATI SONO AFFISSE LE CATEGORIE 
CHE SI EFFETTUERANNO NEL QUADRATO STESSO- 

 

8) Il PRIMO si porta il terzo al podio (chi ha perso in semi finale contro il vincitore della categoria gli 
viene assegnato il terzo posto) 

 

9) La maratona marziale è finalizzata alle qualificazioni dei campionati italiani assoluti WTKA 
 

10) Non sono previsti rimborsi né restituzione di quote   
 

.  
SI PREGA DI COMPILARE DEBITAMENTE I MODULI NECESSARI ALLA PARTECIPAZIONE E DI INVIARLI A:  

wtkacampania@live.it 
 

IL PAGAMENTO DELLE QUOTE DI ISCRIZIONE VERRA' EFFETTUATO IN LOCO 

 

PER INFO E LOGISTICHE 

 

M° Salemme Sergio – 3473895080 

M° Russo Raffaele – 3391054859 
 

HOTEL 3 STELLE: 

Camere doppie e triple tutte con bagno in camera. 

 

Il prezzo è di 50€ al giorno per persona in mezza pensione comprendendo: 

• Cena sabato sera 30 Marzo 

• Collazione domenica mattina 31 Marzo 

 

Al fine di garantire la prenotazione alberghiera è necessario inviare pagamento anticipato, posti fino ad esaurimento 

disponibilità, telefonare per conferma disponibilità. 

wtkacampania@live.it 
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CITTA’  

CAPO DELEGAZIONE  

DATI INTESTAZIONE PER FATTURA/RICEVUTA  

TELEFONO  CELLULARE  

E-MAIL  FAX  

 

NUMERO TOTALE PERSONE  

DATA DI ARRIVO  

DATA DI PARTENZA  

NUMERO NOTTI  

 

NUMBERO 

CAMERE 
TIPOLOGIA CAMERE PREZZO  

NUMERO 

NOTTI 
 

NUBERO 

PERSONE 
TOTALE 

 CAMERA  

SINGOLA 
€ 65.00 X  X   

 CAMERA  

DOPPIA 
€ 50.00 X  X   

 CAMERA  

TRIPLA 
€ 50.00 X  X   

 

NOTE:  
   TOTALE  

Luogo____________________ data __________________  

Firma Capo Delegazione_______________________________________ 


