
 

In virtù delle direttive a prevenzione dei rischi di contagio del Coronavirus in 

vigore fino al 3 aprile 2020. Il settore Kung Fu Wushu Sanda ACSI presenta il  

“Virtual Trophy Kung Fu ACSI-Open” 

evento che prevedrà tutte le dinamiche e l’applicazione dei protocolli di gara 

ma a distanza.  

• Iscrizione: Le società potranno iscriversi entro il 27 marzo, 

inviando all’indirizzo email: kungfu@acsi.it il modulo di iscrizione 

compilato, il collegamento dei video caricati tramite WeTransfer (a 

seguire Guida per chi non conoscesse il portale) e la ricevuta bonifico. 
 

• Quota di iscrizione: 5 euro per ogni atleta.  

• IBAN: IT 50 S 03069 09606 1000 0007 6397 – Intestatario: ACSI - 

Causale: Virtual Trophy Kung Fu asd… 
 

• Tabelloni: I tabelloni di gara saranno inviati il giorno 31 marzo. 

• Gara: I video saranno sottoposti ai giudici di gara, i verbali di gara 

saranno pubblicati insieme alle Premiazioni il giorno 4 aprile  

• Premi e Attestati: Saranno spediti all’indirizzo delle ASD iscritte. 



Video 
 

I video dovranno essere registrati in formato orizzontale a camera ferma 
posta in posizione frontale rispetto all’esecuzione della performance. I video 
dei classificati sul podio per ogni categoria saranno postati sulle pagine social 
il giorno delle premiazioni (4 aprile). I video dovranno essere registrati in 
osservanza dell’obbligo di mantenere le distanze di sicurezza (1 metro tra 
persone) e di evitare assembramento. 
 
Il responsabile della società partecipante contestualmente all’iscrizione 
garantisce che i video dei propri atleti minorenni che gareggiano nelle 
categorie Cadetti (13-14 anni) e Juniores (15-17 anni) sono autorizzati da 
entrambi i genitori, consapevoli della loro partecipazione, e potranno essere 
pubblicati in atto di premiazione sulle pagine social dell’organizzazione ACSI.  
 
 

Verbali di Gara 
 
I verbali di gara con i punteggi delle singole performance saranno pubblicati il 
giorno delle Premiazioni (4 aprile).  
 
Insindacabili sono le decisioni dei Direttori di Gara (Vincenzo Izzo e Sara 
Borriello) e dei Giudici di Gara.  
 

 



Guida WeTransfer
 

Dopo aver raccolto i video in una cartella su pc. 
 
Accedere al sito www.wetransfer.com

 
Si aprirà questa schermata che in 
con un unico invio 
 

 
1) Aggiungere i file: Cliccando i singoli file o direttamente tutta la cartella

2) Inserire l’indirizzo destinatario: 

3) Inserire il vostro indirizzo e

4) Inserire l’Oggetto: Iscrizione Virtual Trophy Kung Fu e il nome ASD

5) Cliccare su Trasferisci per avviare il trasferimento

 

CONSIGLIO: E’ possibile ridurre le dimensioni dei video per renderli più leggeri 
(riducendoli a risoluzione 800pix ad esempio da 400 mb possono diventare di 8mb). 
Esistono molti programmi per citarne uno “FreeMake Video Converter”. 

Guida WeTransfer 

Dopo aver raccolto i video in una cartella su pc.  

www.wetransfer.com 
 

 
 
 
 
 
Come indicato dalla freccia rossa 
cliccare su versione Free
 
 
 
 

Si aprirà questa schermata che in cinque passaggi permetterà di inviare i video tutti 

Aggiungere i file: Cliccando i singoli file o direttamente tutta la cartella

Inserire l’indirizzo destinatario: kungfu@acsi.it 

indirizzo e-mail da cui inviate i video 

Inserire l’Oggetto: Iscrizione Virtual Trophy Kung Fu e il nome ASD

Cliccare su Trasferisci per avviare il trasferimento 

E’ possibile ridurre le dimensioni dei video per renderli più leggeri 
a risoluzione 800pix ad esempio da 400 mb possono diventare di 8mb). 

Esistono molti programmi per citarne uno “FreeMake Video Converter”. 

Come indicato dalla freccia rossa 
cliccare su versione Free 

cinque passaggi permetterà di inviare i video tutti 

 

Aggiungere i file: Cliccando i singoli file o direttamente tutta la cartella 

Inserire l’Oggetto: Iscrizione Virtual Trophy Kung Fu e il nome ASD 

E’ possibile ridurre le dimensioni dei video per renderli più leggeri 
a risoluzione 800pix ad esempio da 400 mb possono diventare di 8mb). 

Esistono molti programmi per citarne uno “FreeMake Video Converter”.  



Codici di Gara 
 
Categorie Tao Lu Mani Nude e Con Armi (con distinzione Stili Nord/Stili Sud e 
Principianti/Avanzati, più categoria Maestri) e Categorie Tai Chi (Yang/Chen) e con Armi, 
più la categoria Maestri.  
 
 
CATEGORIE STILI NORD PRINCIPIANTI 
001 STILI NORD PRINCIPIANTI 13/14 ANNI MASCHI E FEMMINE 
002 STILI NORD PRINCIPIANTI 15/17 ANNI MASCHI 
003 STILI NORD PRINCIPIANTI 15/17 ANNI FEMMINE 
004 STILI NORD PRINCIPIANTI 18/34 ANNI MASCHI 
005 STILI NORD PRINCIPIANTI 18/34 ANNI FEMMINE 
006 STILI NORD OVER 35 PRINCIPIANTI MASCHI 
007 STILI NORD OVER 35 PRINCIPIANTI FEMMINE 
 
CATEGORIE STILI NORD AVANZATI (+2 ANNI DI PRATICA) 
008 STILI NORD AVANZATI 13/14 ANNI MASCHI E FEMMINE 
009 STILI NORD AVANZATI 15/17 ANNI MASCHI 
010 STILI NORD AVANZATI 15/17 ANNI FEMMINE 
011 STILI NORD AVANZATI 18/34 ANNI MASCHI 
012 STILI NORD AVANZATI 18/34 ANNI FEMMINE 
013 STILI NORD OVER 35 AVANZATI MASCHI 
014 STILI NORD OVER 35 AVANZATI FEMMINE 
 
CATEGORIE STILI SUD PRINCIPIANTI 
015 STILI SUD PRINCIPIANTI 13/14 ANNI MASCHI E FEMMINE 
016 STILI SUD PRINCIPIANTI 15/17 ANNI MASCHI 
017 STILI SUD PRINCIPIANTI 15/17 ANNI FEMMINE 
018 STILI SUD PRINCIPIANTI 18/34 ANNI MASCHI 
019 STILI SUD PRINCIPIANTI 18/34 ANNI FEMMINE 
020 STILI SUD OVER 35 PRINCIPIANTI MASCHI 
021 STILI SUD OVER 35 PRINCIPIANTI FEMMINE 
 
CATEGORIE STILI SUD AVANZATI (+2 ANNI DI PRATICA) 
022 STILI SUD AVANZATI 13/14 ANNI MASCHI E FEMMINE 
023 STILI SUD AVANZATI 15/17 ANNI MASCHI 
024 STILI SUD AVANZATI 15/17 ANNI FEMMINE 
025 STILI SUD AVANZATI 18/34 ANNI MASCHI 
026 STILI SUD AVANZATI 18/34 ANNI FEMMINE 
027 STILI SUD OVER 35 AVANZATI MASCHI 
028 STILI SUD OVER 35 AVANZATI FEMMINE 

CATEGORIE MASTER 
029 STILI DEL NORD CATEGORIA MASTER 
030 STILI DEL SUD CATEGORIA MASTER 
 
CATEGORIE ARMI CORTE 
031 ARMI CORTE 13/14 ANNI MASCHI E FEMMINE 
032 ARMI CORTE 15/17 ANNI MASCHI 
033 ARMI CORTE 15/17 ANNI FEMMINE 



034 ARMI CORTE 18/34 ANNI MASCHI 
035 ARMI CORTE 18/34 ANNI FEMMINE 
036 ARMI CORTE OVER 35 MASCHI 
037 ARMI CORTE OVER 35 FEMMINE 
 
CATEGORIE ARMI LUNGHE 
038 ARMI LUNGHE 13/14 ANNI MASCHI E FEMMINE 
039 ARMI LUNGHE 15/17 ANNI MASCHI 
040 ARMI LUNGHE 15/17 ANNI FEMMINE 
041 ARMI LUNGHE 18/34 ANNI MASCHI 
042 ARMI LUNGHE 18/34 ANNI FEMMINE 
043 ARMI LUNGHE OVER 35 MASCHI 
044 ARMI LUNGHE OVER 35 FEMMINE 
 
CATEGORIE ALTRE ARMI 
045 ALTRE ARMI 13/14 ANNI MASCHI E FEMMINE 
046 ALTRE ARMI 15/17 ANNI MASCHI 
047 ALTRE ARMI 15/17 ANNI FEMMINE 
048 ALTRE ARMI 18/34 ANNI MASCHI 
049 ALTRE ARMI 18/34 ANNI FEMMINE 
050 ALTRE ARMI OVER 35 MASCHI 
051 ALTRE ARMI OVER 35 FEMMINE 

CATEGORIE MASTER 
052 ARMI CORTE CATEGORIA MASTER 
053 ARMI LUNGHE CATEGORIA MASTER 
054 ALTRE ARMI CATEGORIA MASTER 
 
CATEGORIE FORME TAI JI QUAN STILE YANG 
055 TAI JI QUAN STILE YANG DA 13 A 17 ANNI M/F 
056 TAI JI QUAN STILE YANG DA 18 A 35 ANNI M/F 
057 TAI JI QUAN STILE YANG OVER 35 ANNI M/F 
058 TAI JI QUAN STILE YANG LIVELLO AVANZATO 
 
CATEGORIE FORME TAI JI QUAN STILE CHEN 
059 TAI JI QUAN STILE CHEN DA 13 A 17 ANNI M/F 
060 TAI JI QUAN STILE CHEN DA 18 A 35 ANNI M/F 
061 TAI JI QUAN STILE CHEN OVER 35 ANNI M/F 
062 TAI JI QUAN STILE CHEN LIVELLO AVANZATO 
 
CATEGORIE FORME TAI JI QUAN CON ARMI 
063 TAI JI QUAN CON ARMI DA 13 A 17 ANNI M/F 
064 TAI JI QUAN CON ARMI DA 18 A 35 ANNI M/F 
065 TAI JI QUAN CON ARMI OVER 35 ANNI M/F 
066 TAI JI QUAN CON ARMI LIVELLO AVANZATO DA 13 A 17 ANNI M/F 
067 TAI JI QUAN CON ARMI LIVELLO AVANZATO DA 18 A 35 ANNI M/F 
068 TAI JI QUAN CON ARMI LIVELLO AVANZATO OVER 35 ANNI M/F 

CATEGORIE FORME TAI JI QUAN CATEGORIA MAESTRI 
069 TAI JI QUAN STILE YANG CATEGORIA MASTER 
070 TAI JI QUAN STILE CHEN CATEGORIA MASTER 
071 TAI JI QUAN CON ARMI CATEGORIA MASTER 


