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Organizzano 
Sabato 18 Aprile 2015 dalle ore 16:00 alle ore 19:00 

Via Martiri D’Otranto Casoria (Na) Scuola G.Moscati  

“Propedeutici per sport da Combattimento” 
Il primo Corso Speciale  per Bambini – Ragazzi dai 6-11 anni  di qualsiasi grado 

aperto a tutte le società tesserate ACSI , Fijlkam e Enti di promozione Sportive. 

Staff	  Tecnico	  Folgore	  

Antonio	  Citi,	  Daniele	  Pilagatti,	  Alessio	  Loni	  
	  

Preparatore	  Atletico	  Folgore	  

Alessio	  Martelloni	  
Dedicato 

Al	  settore	  giovanile	  che	  attraverso	  lo	  studio	  e	  l’applicazione	  dei	  propedeutici	  da	  
combattimento,	  avranno	  un	  maggior	  controllo	  motorio	  e	  la	  possibilità	  di	  migliorare	  le	  	  

carenze	  emozionali	  personali.	  	  

Orari 
Dalle ore 16:00 alle 17:30 Bambini di età compresa 5/8 anni 

Dalle ore 17:30 alle ore 19:di età compresa 9/11 anni 
Iscrizioni	  

Euro	  8	  ad	  iscritto	  entro	  Giovedì	  16	  Aprile	  2015	  

Documentazione	  Necessaria	  
Semplice	  autocertificazione	  da	  parte	  del	  Presidente	  delle	  Società	  Sportive	  partecipanti	  dove	  
va	   a	   indicare	   che	   gli	   atleti	   partecipanti	   alla	   manifestazione	   hanno	   un	   regolare	   certificato	  
d’idoneità	  Sportiva	  Agonistica	  e	  non.	  

Abbigliamento	  
Abbigliamento	  sportivo	  o	  kimono	  (Si	  Consiglia	  di	  recarsi	  sul	  luogo	  già	  in	  abbigliamento	  idoneo)	  

Info: 
3498664694-3389523440-3929358770	  

giancoclub@yahoo.it 
	  


